
 
 

  

Mesačnýharmonogram činností KC

NP SpK – kód ITMS2014+: 401405DNJ6 

Názov KC/NDC/NSSDR: KC YMCA Nesvady          Mesiac/rok: 

VÝCHODISKOVÁ SITUÁCIA  
(existujúce potreby cieľových skupín 
/identifikované riziká a prekážky pri 
ich napĺňaní) 

KC YMC Nesvady pracuje s
a záujmové aktivity pre deti, 
intervenciu pre klientov z
Dlhodobo spolupracuje s
pôsobí v teréne.
fluktuácia zamestnaní, prípadne neschopnosť sa zamestnať pre nedostatok skúseností a
problémom je 
patologickými javmi 

DLHODOBÉ CIELE KC/NDC/NSSDR 

- podpor
vzdelávacích programov, ktoré sú zamerané na pr
(kluby a

- predchádzanie vznik
- zvýšenie finančnej gramotnosti klientov 
- podpora osobného etického a duch
- krízová intervencia
- komunitná práca

 

  

 

harmonogram činností KC/NDC/NSSDR

Mesiac/rok: júl/2024 
KC YMC Nesvady pracuje s klientmi rôznych vekových kategórií, zabezpečuje skupinové preventívne 

záujmové aktivity pre deti, mládež, dospelých, seniorov, poskytuje sociálne poradenstvo a
intervenciu pre klientov z MRK (tvoria cca 8% z počtu 5 030 obyvateľov mesta Nesvady) 
Dlhodobo spolupracuje s miestnymi inštitúciami a organizáciami na rôznych aktivitách. 

teréne. Dospelí klienti majú finančné problémy, množstvo exekúcií, vysokú zadlženosť, častá je 
a zamestnaní, prípadne neschopnosť sa zamestnať pre nedostatok skúseností a

problémom je zlá mobilita za prácou. Opakuje sa generačná chudoba. Deti sú ohrozené rôznymi sociálno
patologickými javmi – záškoláctvo, závislosti, sociálna izolovanosť, nedostatok pozitívnych podnetov.

podpora vzdelávania všetkých vekových skupín komunity, a
vzdelávacích programov, ktoré sú zamerané na prevenciu a elimináciu sociálno
(kluby a krúžky pre deti a mládež) 

redchádzanie vzniku krízových situácií v rodinách 
zvýšenie finančnej gramotnosti klientov  

odpora osobného etického a duchovného rozvoja, budovanie vnútornej motivácie
krízová intervencia 
komunitná práca 

 
                                             Príloha č. 5f. 

/NDC/NSSDR 

klientmi rôznych vekových kategórií, zabezpečuje skupinové preventívne 
dospelých, seniorov, poskytuje sociálne poradenstvo a krízovú 

obyvateľov mesta Nesvady) aj z majority. 
organizáciami na rôznych aktivitách. Zároveň aktívne 

ospelí klienti majú finančné problémy, množstvo exekúcií, vysokú zadlženosť, častá je 
a zamestnaní, prípadne neschopnosť sa zamestnať pre nedostatok skúseností a nízke vzdelanie, 

Deti sú ohrozené rôznymi sociálno-
záškoláctvo, závislosti, sociálna izolovanosť, nedostatok pozitívnych podnetov. 

komunity, a to realizovaním výchovno - 
elimináciu sociálno-patologických javov 

, budovanie vnútornej motivácie 



 

KRÁTKODOBÉ CIELE KC/NDC/NSSDR 
(konkrétne krátkodobé ciele na obdobie príslušného mesiaca- min. 1 cieľ pre každú nižšie definovanú oblasť) 

V oblasti skupinovej práce V oblasti komunitnej práce (irelevantné pre NDC a NSSDR) 

 
- Klubík pre mamičky s deťmi 
- Plánovanie a realizácia denného letného tábora English camp 

- teambuilding s dobrovoľníkmi pred tábormi a letnými aktivitami (5.7.2024) 
- mapovanie v teréne zamerané na neorganizovanú mládež 

 
 

Dátum Čas trvania (od-do) Plánované činnosti/aktivity KC Personálne zabezpečenie 
1.7.2024 
Pondelok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

2.7.2024 
Utorok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 10:00 

10:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Porada pracovníkov a dobrovoľníkov 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 



3.7.2024 
Streda 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

4.7.2024 
Štvrtok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 12:00 

12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Prestávka na obed 
Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 

Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

 
5.7.2024 

Piatok 
 Štátny sviatok – Sv. Cyril a Metod 

(teambuilding s dobrovoľníkmi) 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

8.7.2024 
Pondelok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

9.7.2024 
Utorok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 10:00 

10:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Porada pracovníkov a dobrovoľníkov 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

10.7.2024 
Streda 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 



11.7.2024 
Štvrtok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 12:00 

12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Prestávka na obed 
Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 

Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

12.7.2024 
Piatok  

7:00 – 7:30 
7:30 – 13:00 

13:00 – 13:30 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

15.7.2024 
Pondelok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Príprava na aktivity, poradenstvo 

English campI.– záujmová aktivita pre deti 
Prestávka na obed 

English camp II. – záujmová aktivita pre deti 
Príprava na aktivity, terén 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

16.7.2024 
Utorok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 12:00 

12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Príprava na aktivity, poradenstvo 

English camp I.– záujmová aktivita pre deti 
Prestávka na obed 

English camp II. – záujmová aktivita pre deti 
Príprava na aktivity, terén 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

17.7.2024 
Streda 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Príprava na aktivity, poradenstvo 

English camp I.– záujmová aktivita pre deti 
Prestávka na obed 

English camp II. – záujmová aktivita pre deti 
Príprava na aktivity, terén 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

18.7.2024 
Štvrtok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 12:00 

12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Príprava na aktivity, poradenstvo 

English camp I.– záujmová aktivita pre deti 
Prestávka na obed 

English camp II. – záujmová aktivita pre deti 
Príprava na aktivity, terén 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 



19.7.2024 
Piatok  

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

English camp I. – záujmová aktivita pre deti 
Prestávka na obed 

English camp II. – záujmová aktivita pre deti 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

22.7.2024 
Pondelok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

23.7.2024 
Utorok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 10:00 

10:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Porada pracovníkov a dobrovoľníkov 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

24.7.2024 
Streda 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

25.7.2024 
Štvrtok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 12:00 

12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Prestávka na obed 
Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 

Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

26.7.2024 
Piatok  

7:00 – 7:30 
7:30 – 13:00 

13:00 – 13:30 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 



29.7.2024 
Pondelok 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti 
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

30.7.2024 
Utorok 

 

7:00 – 7:30 
7:30 – 10:00 

10:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Porada pracovníkov a dobrovoľníkov 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub – pravidelná záujmová aktivita pre deti 
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

31.7.2024 
Streda 

7:00 – 7:30 
7:30 – 9:00 

9:00 – 12:00 
12:00 – 12:30 
12:30 – 15:00 
15:00 – 16:00 

Administratíva, štúdium materiálov 
Poradenstvo, príprava na aktivity 

Klubík pre mamičky s deťmi – preventívna skupinová aktivita 
Prestávka na obed 

Poradenstvo, YMCA klub - pravidelná záujmová aktivita pre deti  
Terén, administratíva 

Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 
Ďuriková, Maglodská, Kováčová 

 
 
 
Vypracoval/a:      
 
Dátum: 27.6.2024 
Meno:   Mgr. Soňa Ďuriková 
Pracovná pozícia:  Odborná manažérka KC YMCA NesvadyPodpis:  
 


